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Herzlich willkommen
im ,LANDHAUS Lengede” im Peiner Land
zwischen dem Nationalpark Harz und der Lineburger Heide,
einem Ort zum Ankommen, Abschalten,
GenieBen und Wohlfihlen.

Anja ist unsere motivierte Chefkéchin, die Sie Oihrem Kénnen begeistern méchte.
Sie schafft es mit ihren Gerichten,
die regionale deutsche mit der mediterranen Kiiche ltaliens und Anatoliens zu vereinen.

Nicht nur die Verwendung von frischen Produkten ist ihr wichtig,
sondern auch deren Herkunft und die Haltung der Tiere.
Darum sind wir bemiht, die meisten Lebensmittel von heimischen Produzenten zu beziehen.
Lassen Sie sich von unseren Speisen verfihren
und genief3en Sie das Essen unseres Kiichenteams in vollen Ziigen.

Bei uns finden Sie herzliche Gastlichkeit,
ein freundliches, symphatisches und kompetentes Team
sowie erstklassige Qualitét im ganzen Haus.
Das alles macht den Ruf und die Ausstrahlung unseres Hauses aus.

Wir sind mit Freude und Leidenschaft lhre Gastgeber
und freuen uns, Sie als unsere Géste verwdhnen zu diirfen.

,Im LANDHAUS Lengede
soll jedernach seiner Fasson selig werden.”

Frei nach Friedrich II. - Friedrich der Grof3e - (,,Der Alte Fritz”) - Kénig von Preuf3en
1712 - 1786

Deshalb haben wir - auch aus Griinden der besseren Lesbarkeit - auf den folgenden Seiten
auf die Verwendung der Sprachformen ménnlich, weiblich und divers (m/w/d) verzichtet.
Alle Personenbezeichnungen gelten dahergleichermaf3en fiir alle Geschlechter.

Woas wir dem Alten Fritz
zu verdanken haben,

lesen Sie
auf Seite 16*



PARTNER & PRODUKTE LANDHAUS

GETRANKE

ALKOHOLFREI
Bad Pyrmonter classic oder still
Flasche 0,212,50-0,7 |1 5,90

Cocoa Cola, Coca Cola Zero, Coca Cola light
Fanta, Sprite, Spezi, Mezzo Mix
Glas 0,212,50-0,413,90

SAFTE
Apfel, Orange, Maracuja,
Trauben, Rhabarber
Glas 0,2 13,50
Alle Safte als Schorle
0,213,50-0,414,90

BIER VOM FASS
Harke Pils
0,312,80-0,514,70
Veltins Pils
0,312,90-0,514,80
Alster
0,312,80-0,514,70

FLASCHENBIER
Maisel’s Hefeweizen hell/dunkel
0,514,90
Maisel’s Kristall Weizen
0,514,90
Maisel’s Hefeweizen, alkoholfrei
0,514,90
Malzbier
0,3313,90
Harke Alkoholfrei
0,3312,80
Grevensteiner
0,514,90

HEISSE GETRANKE
Kaffee (Tasse)
3,50
Espresso
3,00 - doppelt 4,50
Cappuccino / Latte lAAcslachiato / Milchkaffee
Tee (Tasse)
Assam, Darjeeling, Griin, Kamille,
Pfefferminz, Frichte




WEINE

WEISS
PINOT GRIGIO (trocken/fruchtig)
2022 Garganega ,, Garda” 12,5% Venetien
,216,00-0,5111,90

CHARDONNAY (trocken)
2022 ,Terre Gaie” 12% Venetien
0,216,00-0,5111,90

RIESLING (trocken)
2020 ,Eichstatter Herrenbuck” 12,5% Baden
0,2 16,50 - Flasche 0,75 122,50

GRAUER BURGUNDER (trocken)
2022 Kiefer12,5% Baden
0,2 16,50 - Flasche 0,75 124,50

FRIZZANTINO (sif3)
2022 Medici Ermete 7,5% Emilia-Romagna
0,216,50-0,5113,00

ROSE
ROSATO (trocken)
2022 ,Terre Gaie” 12% Venetien
0,215,80 - Flasche 0,751 19,50

ROT
LAMBRUSCO (siif3)
2022 ,,Emilia Rosso” Medici Ermete 8%

Emilia-Romagna

0,216,50-0,5113,00

PRIMITIVO (’rrockenl)
2022 Salento 14% Apulien
0,216,00-0,5 | 1'590

CHIANTI (trocken)
2022 ,,Borghi d’Elsa” Melini 12,5% Toskana
0,216,00-0,5111,90

DORNFELDER (trocken)
2022 Heinrich Vollmer 12% Pfalz
0,215,80- Flasche 0,7 1 19,50

SEKT
SAUVIGNON BLANC
0,114,50

SPIRITUOSEN

AQUAVIT
Aalborg Jubilaums-Aquavit 40%
02d 3,70
Linie Aquavit 41,5%
2 3,70

KRAUTER/BITTERLIKORE
Jagermeister 35%
2cl 2,90
Ramazotti 30%
2l 3,50
Fernet Branca 40%
4cl 2,90

WEINBRAND
Mariacron 36%
2d 2,50

KLAR UND SPEZIELL
FUrst Bismark 38% / Raki 45%
Vodka 40%

Tequila 38% / Sambuca 40%
2 3,50

OBSTBRAND
Himbeergeist 42%
2 3,70
Obstler 40%

2 3,50
William's Birne 40%
2 3,70

LIKOR
Baileys 40%
2 4,20

COGNAC
Remy Martin 36%
H 2% o Smecial 40%
ennessy Ver ecia 6
Y4 d ,9(?

GIN
Gordons Dry Gin 36%
4 cl 8,00

LONGDRINK
Havanna Club 7x mixed Cola
Gin Tonic / Bacardi Cola / Whisky Cola
Wodka Lemor I/ 9Cc6r61pari Orange
cl7,




LANDHAUS

VORSPEISEN

.. ANTIPASTI-TELLER
Uberraschung des Hauses
12,50

BRUSCHETTA (Bruskeﬂa?
Gerostetes Brot mi6t %%wijrfe ten Tomaten

*

CARPACCIO
Zarte, hauchdiinn geschnittene
Rindfleischscheiben.
Mit feiner Marinade, l:/zingigreﬂe und Rucolasalat

LANDHAUS

SUPPEN

LECKERE V *
KAROTTEN/INGWER-RAHMSUPPE D/M
Mit gerdsteten BrohNéUr;%n und Créme fraiche

PIKANTE
TOMATEN-CREMESUPPE
Mit Zwiebel, Knoblauch,

Olivendl und Sahne
6,50

FEINE BROKKOLI-CREMESUPPE
Mit Zwiebel, Knoblagcsht,)OIivenél und Sahne

LANDHAUS

SALATE

GEMISCHTER SALAT 2
Mit gebratenem Hishnchenfleisch

und Balsamico-Dressing
11,50

THUNFISCHSALAT 2/E
Mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken, Zwiebeln und Ei
11,50 *

BAUERNSALAT 2
mit Eisbergsalat, Tomaten, Gurken,

Zwiebeln, Schafskdse und Oliven
10,50

CAPRESE (Capri) 2/M
Vorspeisensalat
mit Tomaten, Mozarella,

Basilikum und Olivendl
6,50




LANDHAUS

KLASSIKER

ZARTE MATJESFILETS
~HAUSFRAUENART” 2/M
Mit Pellkartoffeln* und einer Sauce aus Joghurt,

Créme fraiche und Sahne
11,50

HAUSGEMACHTES SAUERFLEISCH 2/D/G/M
Schweinefleisch mit selbstgemachter Remoulade

und leckeren Bratkartoffeln*
11,90

STRAMMER MAX A/E
Mit Bauernbrotscheiben, rohem Schinken
und zwei Spiegeleiern

9,50

CURRYWURST/POMMES
SCHRANKE ROT/WEISS
Das typische deutsche Gericht.
Schmeckt immer.

9,90

SCHEIBEN
VON ZARTEM SCHWEINEFILET 2/E/M
Mit feinster Champignon-Rahmsauce, Spétzle

und gemischtem Salat
17,50

HAHNCHEN ,,SALTIMBOCCA”
mit Tagliatelle 2/M/E
Saltimbocca: ,,Spring in den Mund”.
Leckere kleine Elahnchenschnitzel,
espickt mit Salbei und Parmaschinken.
Nﬁt feiner Rieslingrahmsauce, Bandnudeln
und gemischtem Salat.
Ein traditionelles Gericht
aus der Region Emilia-Romagna in Norditalien

18,50

SCHWEINESCHNITZEL ,, WIENER ART” 2
Klassisch paniert.
Mit Speck, Zitrone, Bratkartoffeln™,

und gemischtem Salat
17,50

CHAMPIGNON-RAHMSCHNITZEL 2/M
Schnitzel vom Schwein.
Mit cremiger Champignon-Rahmsauce,
Pommes trites* und gemischtem Salat

17,50

CORDON BLEU 2
(Historisch ,,nach Art der hohen Kochkunst”)
Mit Kése und Schinken gefilltes paniertes
Schnitzel vom Schwein.
Mit Kaisergemise
(Blumenkohl, Broccoli, Mdhren), Kroketten*®
und gemischtem Salat

18,50

LANDHAUS

GRILL

FISCH

ZANDERFILET 2
Auf der Haut gebraten.

Mit Senfsauce, Dillkartoffeln™und gemischtem Salat
19,90

GEGRILLTE LACHSSCHEIBE 2
Mit Zitronensauce, Tagliatelle (Bandnudeln)
und gemischtem Salat

19,50

GEGRILLTER LACHS 2
Mit Blattspinat, Salzkartoffeln
und gemischtem Salat

18,50
FLEISCH

RUMPSTEAK (RIND) 250 g 2/M
Mit frischer Kréuterbutter

und gemischtem Salat
19,90

RINDERFILET 200 g 2/M

Mit Rosmarinkartoffen, Steinpilz-Rahmsauce,
blanchiertem Brokkoli, frischer Krduterbutter
und gemischtem Salat

26,50 y 4

LANDHAUS-GRILLTELLER 2/M
Hahnchenbrust, Rinderfilet,
Schweinefilt, Speck,
frische Kréuterbutter und gemischter Salat

19,90

LAMMRUCKEN 2
Ein Highlight fir Feinschmecker.
Zartes und mildes Lammfilet.
Mit Rosmarin, Thymian,Pfannengemiise
(Pilze, Mohren, Tomaten?

Kartoffelplétzchen™ und gemischtem Salat
19,90

LAMMKOTELETT 2
Saftiges gebratenes Lammfleisch
mit wiirziger Marinade, Auberginen, Zucchini,
aprika, Rosmarinkartoffeln™®

und gemischtem Salat
19,50

BEILAGEN

Gebackene Zwiebeln 3,50
Gebratene Champingnons 4,00
Ofenkartoffel mit Kréuterquark 4,50
Goldgelbe Pommes frites* 3,50
Bratkartoffeln* 4,00
Kartoffelkroketten™ 4,00







LANDHAUS-KUCHE

ITALIEN

PASTA, PENNE UND VIEL MEHR

RIGATE ALL'ARRABIATA E

Der italienische Klassiker. Die scharfe Versuchung.

Weértlich ibersetzt: ,Penne auf wiitende Art”.

Réhrennudeln mit einer wiirzigen (feurigen) Sauce

aus Tomaten, roten Chilischoten, Zwiebeln,
Knoblauch, Petersilie 2un% gewirfeltem Speck
12,5

PAPARDELLE MIT LACHS E/M
Bandnudeln mit Tomaten-Sahnesauce
14,50

*
GNOCCHETTI 2/E/ MV
Das Nationalgericht Sardiniens.
Eine kleinere Gnocchi-Form aus Weizenmehl

mit Tomatensauce, Mozarella und Auberginen
12,50

*
GEMUSEPLATTE MV
Auflauf mit buntem Gemiise, Kartoffeln™*,
Tomatensauce und natiirlich viel Kése

12,50 *

CANNELLONI E/M
Gefiillte R6hrennudeln.
Mit Spinat, leckerem ,Ricotta” (Frischkése)
und saftiger Tomatensauce.

Ein Klassiker der italienischen Kiiche.
13,50

*
FIOCCHI E/M V

Gefiillte Teigtaschen mit Gorgonzola-Birnenfiillung

und Krdutersauce

14,50

PANZEROTTI E/M
Mit Steinpilzen, Mozarella und Cherrytomaten
efiillte frittierte Teigtaschen
% oldbraun und knusprig).
Mit ginienkeren und Buttersauce.
Ein Liebling der Kiiche der im Siidosten Italiens
gelegenen Region Apulien
13,30

KAVIAR-RISOTTO B&/F/M
Ein norditalienisches Reisgericht.
Mit Lachs, Scampi

und Tomaten-Sahnesauce
14,50

LINGUINE E/B
Eine flache Pasta - Spcat\eﬁi Ghnlich.

Mit Scampi, Zuchini, Cherrytomaten
und Rucola-Salat
16,50

HAHNCHEN ,,PETTO DI POLLO” M
Saftige Héhnchenbust.
Mit Rucola und cremiger, aromatischer

Paprika-Tomaten-Sahnesauce
14,50

TEUFELSHAHNCHEN ,,DIAVOLO”
UND RINDERSTREIFEN
Mit Champignons, Peperoni, Chili, Oliven,
Petersilienkartoffeln® und Baguette
16,50

~TAGLIATA DI MANZO“ M
Fein aufgeschnittene Scheiben
von gebratenem Rinderfilet.
Mit Cherrytomaten, Pinienkernen,
mariniertem Ruccola-Frischkase

und Baguette
15,50

Pasta (ltalienisch Teig)
wird in der italienischen Kiiche gréftenteils
aus Hartweizengrief3, Wasser und Eiern
in verschiedenen quéﬁen, Arten und Formen
hergestellt.

Penne {itolienisch Feder) Rigate
Kurze Nudeln mit abgeschrégten Enden,
die in ihrer Form an eine Feder erinnern
und eine geriffelte Oberfléiche haben,
die Sof3en besonders gut aufnimmt.



LANDHAUS-KUCHE

ANATOLIEN

KOFTE-TELLER 2
Kréftig mit Kreuzkiimmel, schwarzem Pfeffer
und Koriander gewiirzte und gebratene
Hockfleiscﬂ)allchen vom Rind.
Mit Tomatensauce, Quarkdressing, Reis

und gemischtem Salat
14,50

Ubrigens Kéfte, die  tiirkische Frikadelle”,
gibt es in 290 Varianten.

GUVEC
Eines der klassischen tiirkischen Gerichte
aus dem Tontopf.
Mit Rindfleisch, Kartoffeln* und feinem Gemiise
(Peperoni/TorlTI\gtesrgAuberginen).

/4

. TAVUK SIS
HAHNCHENSPIESSE 2/M
Tavuk = Huhn, Sis (Schisch) = Spief3.
Besonders zart durch eine Marinade aus Joghurt,
Knoblauch, Paprikapulver, Thymian und Oregano.
Mit Reis und gemischtem Salat

14,50




DLEAgI;-IEURSTS JEDEN MI.ITWOCH

VANILLEEIS LANDHAUS-KUCHE
Mit heiBen Himbeeren A hl A o r I
o Kér:!. TELLERLA! E
SchokGolEcﬁ'{l‘eli\?;.!llEes}EErljbeere Kréftig mit Kreuzkiimmel, schwarzem Pfeffer

und Koriander gewirzte und gebratene

sl e el Hackfleischbéllchen vom Rind.

6,50 Mit Tomatensauce, Quarkdressing und Reis
VANILLE-PARFAIT Statt 14,50...
Die vo||komme6ne55|s-Ede|var|onte GUVEC
’ X Ein klassisches Gericht aus dem Tontopf
SCHOKOLADENSOUFFLE Mit Rindfleisch, Kartoffeln* und feinem Gemiise
Die , aufgeblasene” Késtlichkeit mit Vanilleeis (Peperoni/Tomaten/Auberginen).
6,50 Statt15,50...

. TAVUK SIS
HAHNCHENSPIESSE 2/M
Tavuk = Huhn, Sis (Schisch) = Spief3.

Besonders zart durch Marinade aus Joghurt,
Knoblauch, Paprikapulver, Thymian, Oregano
und Tomatenmark.
Mit Salat und Reis
Statt 14,50...

soen FREITAG

BlERGARTEN LANDHAUS-KUCHE
TERRASSE FISCH

ZANDERFILET G
Auf der Haut gebraten.
Mit Senfsauce und Dillkartoffeln*
Statt 19,90...

GEGRILLTE LACHSSCHEIBE F/E
Mit Zitronensauce und Tagliatelle
(Bandnudeln)
Statt19,50...

GEGRILLTER LACHS F
Mit Blattspinat und Salzkartoffeln
Statt 18,50...

Alles, was Kiiche & Keller
im LANDHAUS Lengede zu bieten haben,
konnen bis zu 120 Personen an warmen
Tagen des Jahres auch auf unserer
Uberdachten Terrasse genieB3en.

Und naturlich kénnen Sie auch
Essen zum Mitnhehmen bestellen!
Anrufen, Essen auswadhlen,
Uhrzeit verabreden, fertig.






LANDHAUS
(X

KINDERKUCHE

MALEN UND
GEWINNEN

Woéhrend auf das Essen gewartet wird,
kann wer méchte, Buntstifte
und ein tolles Bildmotiv zum Ausmahlen
bekommen.

LANDHAUS Kiiche 2024
Anderungen vorbehalten




LANDHAUS-KUCHE
REGIONAL & MEDITTERAN

TAFELN - TAGEN - FESTE FEIERN

LANDHAUS
ergede

OSTER-BRUNCH
31. MARZ & 1. APRIL
11.30- 15 UHR

TAFELN - TAGEN - FESTE FEIERN

EINER LAND-SPEZIALITAT:

SAUERFLEISCH
BRATKARTOFFELN
REMOULADE

TAFELN - TAGEN - FESTE FEIERN

LANDHAUS

HKengede

LANDHAUS-SPARGELTAGE
HIMMLISCHER GENUSS
12. APRIL BIS 24. JUNI

TAFELN - TAGEN - FESTE FEIERN

S m}jusrucxm
IE MAL IM
WENN DER
ERSTE FROST KOMMT: LANDHAUS LENGEDE!
GRUNKOHLSAISON MIT | o i e oo 70 e
BREGENWURST UND MEHR ODER MIT IHREN FREUNDEN

WANN SIE WOLLEN UND WIE SIE WOLLEN!
TAFELN - TAGEN - FESTE FEIERN TR, TAGEN - ST PR

LANDHA l{ S
Xengede

_MATJESTAGE
TAGLICH FRISCH!

TAFELN - TAGEN - FESTE FEIERN

CURRYWURST
GEHT IMMER

Gehsse inne Stadt, Ich brauch’ wat in Bauch, AWm Hemd uuﬁer Jacke,
wat macht dich da satt?
Ne Currywurst. i ﬂlles voll Currywum
Kommsse vonne Schicht, noch 'ne Currywurst.
wat schénret gibt et nich' Komm Willi,
als wie Currywurst. Willi, wat is dat schén bitte, bitte, komm mit mir
‘wie wir zwei hier steh'n nach Hause,
Mit Pommes dabei, mit Currywurst. weil ich kriegse,
ach, dann gemse Willi, wat is mit dir? ‘wenn ich so
ci:h zwei Tri nksze noch n' 'I;?er nach Hause komm'.
mal Cut rst. zur Currywurs
s ™ Willi, du bis'n Kerl
Bisse richtig down, Ker scharf is die Wurst, nach mein Geschmack.
brauchsse wat zu kau'n, Mensch dat gibt'n Durst, Willi, willi,
'ne Currywurst. die Currywurst. jetzt komm geh mit...
Wil komm geh mit
gh krieg' Appetit Bisse dann richtig blau, (Herbert Granemeyer)
Uf Corpywioret. wnrd dir ganz schon flau
rst.
Rutscht dat Ding dir aus,
gehsse dann nach Haus
voll Currywurst.

TAFELN - TAGEN - FESTE FEIERN

LANDHAUS

Xengede

ALLE JAHRE WIEDER
WEIHNACHTLICHES BUFFET
25. UND 26. DEZEMBER
SCHON JETZT RESERVIEREN

TAFELN - TAGEN - FESTE FEIERN



Kuche & Keller

Wir verwdhnen Sie im
LANDHAUS Lengede
mit besonderen
Geschmackserlebnissen.

Jahreszeitliche Gaumenfreuden,
heimische und internationale

Produkte.

Gesundes und interessantes Essen,
zubereitet mit grof3er Vielfalt

und Liebe zum Detail.

CONCEPT & DESIGN JUSTUS BECKER post@wirkennenkeinepause.de 3/24

Feste feiern

Hochzeiten, Geburistage
familiGre Feiern, Jubilaen,
geschaftliche Anlésse und
alles, was es zu feiern gilt.
Dafir ist das

LANDHAUS Lengede

der optimale Partner.

Hier finden Sie Réume fir 20 bis
250 Personen fiir fast jeden Anlass...

Naturlich steht lhnen auch fir
konzentriertes Arbeiten bei

Sitzung, Workshop,

Seminar & Tagung
im ,LANDHAUS Lengede”
alle gewiinschte notwendige
technische Ausstattung zur
Verfiigung.

Wohlfihlen

Dafir stehen fir Sie im
LANDHAUS Lengede

12 Doppelzimmer und

3 Suiten mit zeitgemdBem
Komfort zur Verfiigung.

Wir freuen uns
auf ihren Besuch.

LANDHAUS Lengede
Deniz Kaptan
GASTRONOMIE

MIT LEIDENSCHAFT

30568 Longede
engede
i N DH ,A,U-"§_ 05344 261110

S CE @l info@landhauslengede.de

www.landhaus-lengede.de




Wer weiBB denn sowas?

Zuerst schmeckten die Kartoffeln nicht
Aber in den Jahren nach 1740 zogen preuB3ische
Soldaten im Auftrag von Kénig Friedrich dem
Grofden (besser beEannt als der Alte Fritz) mit
Einefm Wagen voller Kartoffelséicke tber die

orfer.

Nach vielen Kriegen litt die Bevélkerung grofie
Not. Die sandigen Béden in der Berliner
Umgebung waren zwar sehr gut fir Roggen, der
in Hamburg sehr geschétzt war, aber
ausbleibender Regen konnte iéirmrlich fir eine
Katastrophe sorgen. Ein neues Nahrungsmittel
sollte fir mehr Sicherheit vor Hungersnéten
sorgen.

Aus der ,,Neuen Welt” war die Kartoffel-
pflanze bereits durch Seefahrer und Entdecker
nach Spanien und Frankreich gekommen.

So kam sie schlieBlich auch nach Brandenburg,
aber die Bauern hier waren misstrauvisch.

Die Soldaten erzdhlten ihnen, die Knollen an
den Wurzeln kénne man essen, aber die griinen
Beeren seien giftig. Eine Pflanze, die giftige
Frichte trégt und deren Wurzeln man essen sollte,
das konnten sich die Bauern nicht vorstellen.

Roh, also ungekocht, schmeckte die Kartoffel
nicht, und wie man sie zubereiten sollte und wann
sie geerntet wird, mussten die Soldaten des Alten
Fritz den Bauern erst mithsam erkléren.

Es war schwierig, denn auch Kartoffeln, die man
den Hunden vorgeworfen hatte, wurden auch von
denen verschmdaht.

Es gibt einen alten Spruch:
Was der Bauer nicht kennt, das frisst er nicht."
Und ganz nach dieser Weisheit wollten die Bauern
diese neue Frucht, von der sie nichts weiter
wussten, einfach nicht anbauen.
Diese Aufklérungskampagne war folglich nicht
sehr erfolgreich.

Wie die Kartoffel nach PreuBBen kam.

So musste sich der Alte Fritz etwas anderes
einfallen lassen. In einigen Gegenden lief3 er von
den Soldaten Kartoffel?elder anlegen und diese
streng bewachen.

Da wurden einige Bauern doch nachdenklich.
Mit dieser Pflanze musste es doch etwas
Besonderes auf sich haben, wenn der Kénig sie
sogar bewachen lief3.

So wurden die Kartoffelfelder von den Bauern in
der Nacht gepliindert und die Soldaten des Kénigs
mussten cuu? Befehl wegsehen und die Diebstéhle
zulassen, denn es war so geplant.

Aber auch dieser ,Trick” reichte nicht aus, um
?enﬁgend Kartoffeln anzubauen, denn in dem
olgenden Jahr wurde nur auf einigen Feldern der
Bauern die Kartoffel freiwillig angebaut.

Jetzt war die Geduld des Kénigs am Ende. Der
Starrsinn dieser Bauern musste gebrochen werden.
Damit die Soldaten und die Bev6|kerun? endlich
genug zu essen bekam, wurde im Jahr 1756 der
,Kartoffelbefehl” erlassen. Jeder Bauer war unter
Androhung von Strafe gezwungen, die Kartoffeln
anzubauen.

Aber auch die Soldaten und die
Bevolkerung mochte die Kartoffel nicht
besonders. Erst als sie ausprobierten, dass man
die Kartoffeln wie das Getreide zu Brei
verarbeiten konnte, setzte sich dieses
Nahrungsmittel langsam durch.

Es mussten aber noch einrg)aar Jahre vergehen
bis die Kartoffel aus der preuf3ischen Kiiche nicht
mehr wegzudenken war. Spéter wurden dann die

PreuBen sogar beléchelt wegen ihrer Vorliebe fir
Kartoffelbrei und Sof3e.

Ein langer Weg bis zu den Pommes

Von Preuf3en aus setzte sich die Kartoffel dann
in ganz Deutschland durch. Natiirlich auch in’s
Peiner Land. Sie ist heute aus der Ernéhrung nicht
mehr wegzudenken. In unserer Speisekarte wiirde
vieles fehlen, siehe™.




Sehr geehrter Gast,

hier erhalten Sie Angaben iber unserer

Speisen im Hinblick auf verwendete

usatzstoffe (1-15). Ausserdem ilber vom
Européischen Parlament im Zuge der
Lebensmittel-Informationsverordnung (LMIV)
beschlossenen Hauptallergene (A-N), die
Lebensmittelallergien oder Unvertraglichkeiten
auslésen kénnen.

Zusatzsstoffe
Konservierungsstoff
Farbstoff
Antioxidationsmittel

WN —

SiBungsmittel

4 Saccharin

5 Cyclamat

6 Aspartam enthélt Phenylalaniguellt
7 Acesulfam

8

9

Phosphat
Geschwefelt
10 Chininhcltig
11 Koffeinhaltig
12 Geschmacksverstérker
13 Geschwdirzt
14 Gewachst

Hauptallergene
A Glutenhdltiges Getreide
Weizen/Hartweizen/Roggen/Gerste/Hafer/
Dinkel
Krebstiere
Krebs/Schrimps/Garnelen/Scampi
Schalenfriichte
Mandeln/Haselnisse/Walniisse/
Chashewniisse/Pekaniisse/Paraniisse
Sellerie
Eier
Fisch
Senf
Sesam
Erdniisse
Soja
Schwefeldioxit/Sulfite
Lupine
Milchprodukte
Weichtiere
Schnecken/Muscheln/Austern/Tintenfisch/

Calamares

@]

Trotz der in dieser Speise- und Getrénkekarte
aufgefihrten Angaben behalten wir uns
Anderungen vor, da Rezeptkorrekturen,
Kombinationen einzelner Zutaten oder
Anderungen auf Seiten der Hersteller nicht
ausgeschlossen werden kénnen.

Wir ibernehmen keine 100%-ige Garantie fir die
Vollstandigkeit der Angaben.

Wir danken fiir lhr Versténdnis

und wiinschen lhnen guten Appetit.

lhr LANDHAUS Lengede-Team 2024
Deniz Kaptan

Schalenfriichte

Eier

O
)

Senf

S
@

Erdnisse

©
)

Sulfite

Milchprodukte

Krebstiere

Sellerie

©

Fische

i 4

Sesamen

Soja

Lupine

Weichtiere




